
Аннотация к рабочим программам по шашкам

для групп начальной подготовки.

Вид спорта Шашки

Группы Группа начальной подготовки

Нормативная база Рабочие программы разработаны на основе следующих
нормативно-методических документов:

1.Образовательная программа на 2020-2021 учебный год МБУ
ДО «ДЮСШ».

2. Учебный план на 2020-2021 учебный год.

3. Устав МБУ ДО «ДЮСШ».

4. Шашки: Уроки стратегии на 100 клетках. М.Кац, Минск,
Белпринт,2000; Курс шашечных окончаний. Русские и
международные шашки. Москва.: Физкультура и спорт,1989г.;
Стоклеточные шашки. Методическое пособие. Тюмень, 2013г.;
Введение в международные шашки. А.Чижов. Ижевск,2014г.

Основные цели и
задачи реализации
содержания вида
спорта-шашки

Основная цель подготовки юных шашистов –
повышение умственной работоспособности учащихся и
формирование социальной компетентности.

Программа последовательно решает основные задачи:

· укрепление здоровья и проведение здорового досуга;

· воспитание у школьников высоких нравственных
качеств, чувство товарищества и коллективизма;

· повышения спортивного мастерства;

· приобретение знаний в области гигиены и медицины,
необходимых понятий и теоретических сведений по шашечной
игре;

· развитие двигательных качеств. освоение основ
техники по виду спорта шашки;

· всестороннее гармоничное развитие физических
качеств;

· отбор перспективных юных спортсменов для
дальнейших занятий по виду спорта

Возраст обучающихся 7-11 лет

Срок реализации Группа начальной подготовки-3 года обучения.

Место отделения в
учебном плане

Согласно учебному плану на обучение отводится в год/неделю:

Начальная подготовка: 1 год обучения-234 часа-6 часов, 2,3 год



обучения-351час-9 часов.


